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Prinzessin Karneval oder die Post von Hans Christian

Eigentlich bin ich eine typische Norddeutsche und
Karneval ist fur mich immer irgendwo anders, nur nicht
hier.

Doch der Februar bringt richtig Farbe ins Jahresleben,
auch far mich.

LErwar ein SpaBmacher, er war der Direktor der
Komd&die, Maskenfeste und jeglichen Vlergnugen, auf
das man verfallen kann. Sein Reisegepdck war eine
groBe Tonne.™

So beschreibt Hans Christian Andersen in seinem
Mdarchen ,Die Zwdlfe mit der Post" den Herrn Feloruar.

JHurra!™ Ruft Herr Februar. ,Sie dlrfen hier nicht so laut
schreien.", erwiderte die Stadtwache. ,Doch, naturlich
kann ich das, denn ich bin Prinz Karneval.™ Foto: Privat

Nun ist offensichtlich, dass ich kein Prinz Karneval bin, sondermn, wenn schon, dann eine Prinzessin
Karneval. Und das war ich in meiner Kindheit oft. Wir hatten eine groBe Trune mit vielen Verkleidungen in
unserem Kinderzimmer und die nutzten meine Schwester und ich nicht nur zum Karneval, sondern zum
Theater spielen und Geschichten erzahlen. (Nun mag der aufmerksame Leser des Newsletters sicherlich
erkennen, schon fruh hatte die Erzahlerin einen Hang zum Mdarchen. Und da hat er sicherlich recht.)

Noch heute hangt in meiner Wohnung nicht nur ein Prinzessinnenkostim, sondern gleich einige, die ich
schon bei vielen Auftritten auf groBen und kleinen Buhnen getragen haben.

Den das Leben ist bunt.
Gegen all das Gray,
ein ordentlich buntes Helau!

lhre Sabine Meyer
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Winterspielpause im Erzahltheater Osnalbruck

Das Erzahltheater Osnabrlck geht in die Winterpause!

Vom 13. Januar 2020 bis zum 9. Februar 2020 ist das
Erzdhltheater Osnabruck in der Winterspielpause.

Der Kartenvorverkauf fur alle Veranstaltungen des
Erzahltheaters Osnabrlick geht aber weiter!

Sie kdnnen auch in der Spielpause das Erzahltheater
Osnabrick uber den Telefonausschluss (Achtung
Anrufboeantworter!) 0541 / 580 43 85 und per Mail:
Foto: Alexey Astakhov - info@erzaehltheater-osnabrueck.de erreichen.

Eine besondere Veranstaltung voller Gluck!

Sonntag, 23. Februar 2020, 10.00 - 17.00 Uhr

Gebuhr: fur Gastsprecherinnen 45 € ohne Verpflegung
G\W W‘ .. ..

Lauter Glucksworte - vom Gluck
I. hVOII und anderen Wichtigkeiten
g ac Offener Projekttag des Frauensprechchors SPRACHVOLL

Frauensprechchor Osnabriick mit Ingrid Neteler (i.n.Takt Percussionsprojekte)

und Sabine Meyer (Erzahlerin)

Nackte Muhle | Ostringer Weg 18 | Osnabriick
Anm.: Erzahltheater Osnalbruck, Tel. 0541/580 43 85
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Veranstaltung far Erwachsene Februar 2020

Freitag, 14. Februar 2020, 20.00 Uhr o o
Eintritt: VWK: 15 €, AK: 17 € i_‘ os LARU
BetftgeflUster _
Leidenschaftliche Geschichten Uber die Liebe e/
zum Valentinstag "OSNABROCK.

mit Sonja Fischer (Erzahlerin)
und Christoph Guddorf (Flugel)
Sabine Meyer (Kunstlerisches Konzept)

Steinwerk Ledenhof | Am Ledenhof 3-5 | Osnabruck
Anm.: Erzahltheater Osnabrick, Tel. 0541/580 43 85

Vorankundigung fur Marz 2020

Samstag, 7. Marz 2020, 20.00 Uhr
Eintritt: VWWK: 15 €, AK: 17 €

Von wegen Weiberkram
Mdarchen und Geschichten von Frauen e/
mit Tanja Schreiber (Erzahlerin) "OSNABROCK.
und Susanne Panskus (Musik)

Sabine Meyer (Kunstlerisches Konzept)

Steinwerk Ledenhof | Am Ledenhof 3-5 | Osnalbruck
Anm.: Erzahitheater Osnabrlck, Tel. 0541/580 43 85
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Neue Fortbildungsangebote in Osnalbruck

21.4+22. Februar 2020, weitere Termine in 2020/2021

Kosten: 480,00 Euro (330,00 Euro bei Mitarbeiterinnen aus Betrieben, die dem
Verbund Frau und Betrieb e.V. angehdéren.)

Julchen kommt zu Besuch — Die Weiterbildung

Umfangreiche Weiterbildung mit Zertifikatsatbschluss
©  Kleine Helfer mit groBem Herz finden einen Zugang zu Menschen mit Demenz
Fofo: Max Clolek und bieten vielfaltige Moglichkeiten fur die Interaktion.

Inhalte:

o Spieltechnik

« Entwicklung eigene Spielideen und Einheiten
« Praxisbeispiele

Anm.: Volkshochschule Osnabricker Land | Magdalena Kavermann |
mMagdalena.kavermann@vhs-osland.de

6. und 7. Nov. 2020 (!), weitere Termine in 2020/2021

Kosten: 500,00 Euro (350,00 Euro bei Mitarbeiterinne
Verbund Frau und Betrieb e.V. angehdren.)

_Qen, die dem

Marchenhaftes fur Menschen mit De
Umfangreiche Weiterbildung mit Zertifikatsag
Das Erzahlen der bekannten Marchen ermaoglig

Foto: ETOS
Inhalte:
« Marchen: Entstehung und Biographie
« Erzahltechniken
« Aufbau Mdarcheneinheiten

Anm.: Volkshochschule Osnabrucker Land | Magdalena Kavermann
mMagdalena.kavermann@vhs-osland.de
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Bucher und CD mit und von Sabine Meyer

, R )
DieSh Lo ﬁfi[;/fj[f

Aktivierung leicht gemacht!

Die Marchenstube - Akfivierung
leicht gemacht

Fachbuch Uber die
Mdérchenaktivierungsarbeit mit
10 ausgearbeiteten
Mdarchenstunden

ISBN: 978 — 3 — 83463 — 627 -0,
Verlag an der Ruhr

Kosten: 27,99 Euro

im Buchhandel erhdltlich

Sagenhaft (Doppel-CD )
Osnabricker Stadt- und
Landgeschichten

Musik:

Christoph Guddorf (Flugel), Jan
Kampmeier (Kiarinette)

Kosten: 19,95 Euro (zzgl. Versand)
beim Erzanhitheater Osnabrick
erhaltlich.

Die Kinder-CD

Wenn Sterne erzdhlen

Von federleichten Prinzessinnen,
dickbduchigen Kénigen und von

einem Engel, der die Flugel verlor.

Musik: Marie Pieck (Harfe)

Kosten: 14,95 Euro (zzgl. Versand)
beim Erzanhltheater Osnabrick
erhdltlich.
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Julchen Mit
Handpuppen aktivieren

Menschen mit Demenz begegnen

Julchen - Mit Handpuppen
aktivieren - Menschen mit Demenz
begegnen

Ein Praxisbuch. Ein Leitfaden. Ein
Arbeitsbuch. Fur Betreuungskrafte,
Alltagsbegleiter und Interessiertenc

ISBN: 978 — 3 — 86630 — 750 — 6,
Vincentz Verlag

Kosten: 27,90 Euro

im Buchhandel erhdaltlich

Die Mdarchen-CD Stemnstunden
weihnachtliche Marchen, die
berlhren und nachdenklich
stimmen.

Musik: Christoph Guddorf (Flugel)

Kosten: 14,95 Euro (zzgl. Versand)
beim Erzahltheater Osnatbruck
erhaltlich.
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